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Gammeldags: I strid med Helsedepar-
tementets regler, behandler fysioterapeu-
ter flere pasienter samtidig for & tjene mer
penger. Arsaken er et system som sven-
skene forkastet for 24 ar siden.
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efusjonsordningen
— Rlegger til rette for at

man velger behand-
ling ut fra hva som gir penger, og
ikke ngdvendigvis ut frahva som
er optimalt for pasienten, sier fy-
sioterapeut Kjetil Nord-Varhaug
ved ApexKklinikken i Oslo.

Detaljert

Fysioterapeuter som er tilknyt-
tet den offentlige tilskuddsord-
ningen far refusjonen fra trygde-
verket ut fra et meget detaljert
takstsystem.

Flere fysioterapeuter star frem
og forteller hvordan ordningen
forer til darligere behandling av
pasientene. De sier at takstsyste-
met belgnner fysioterapeuter
som behandler flere pasienter

DETTE ER SAKEN

Laerdag 30.april skrevDagens Nae-
ringslivomhvordanunge, nyutdan-
nedefysioterapeuterietskjultsys-
temmabetale millionbelgp il
privateinstitutteiereforafatilgang
til offentlige midler og trygdepenger.
Kampenstaromtomilliarder kroner.
Fysioterapeutenesominnvilges stat-
ligrefusjon, faretarlig tilskudd pa
250.500kroner.MandagkalteHelse-
departementetinntilkrisemgtefora
fasluttpaatfysioterapeutenedriver
medskjultkjopogsalgavstatsstatte.
LederenavStortingets helsekomité,
HaraldNesvik (Frp),menerordningen
«grenser tilLkorrupsjon».

Igarvarslet Konkurransetilsynet
granskningavordningen.

samtidig, selv om dette er i strid
med forskriftene til fysiotera-
peutene fra Helsedepartemen-

ubrme.
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tet. Der star det at «Pasienten
skal ha fysioterapeutens opp-
merksomhet i hele behandlings-
tiden».

- Jeg Kjenner mange eksem-
pler pa misbruk. Flere steder blir
pasientene behandlet pa samle-
bénd, sier fysioterapeut og osteo-
pat Qyvind Sverud, som selv er
tilknyttet tilskuddsordningen.

30pasienter

Flere {fysioterapeuter mener
takstplakatene favoriserer pas-
siv behandling utfort av selv-
drevne apparater, og at bruken
av slikt utstyr apner for mulighe-
ten for a behandle flere enn én
pasient avgangen - noe som gker
inntekten.

Ifolge ferske tall fra NAV, gir
denne type behandling inntekter
pa over 180 millioner kroner
hvert ar for fysioterapeutene.

- Man kan tjene mye penger pa
ahaflestmulig pasienteritimen.
Systemet fremmer ogsa en be-
handlingsform jeg mener er dr-
lig, sier Jyvind Sverud ved Kli-
nikk Groruddalen i Oslo, en av
de fa som ter 4 snakke dpent om
ordningen.

En annen fysioterapeut uttryk-
ker det slik:

- Det erikke uvanlig at fysiote-
rapeuter med tilskudd har mel-
lom tre og fire pasienter i timen,
gjerne over 30 pasienter om da-
gen.

Folersegtvunget

Flere beskriver det samme: Den
passive apparatbehandlingen
utgjor en sa stor del avinntekten
etter takstplakaten at de foler
seg tvunget til 4 gi denne formen
for behandling, selv om de ikke
alltid mener den faktisk hjelper
pasientene.

En vanlig behandling gir cirka
150 kronerirefusjon per pasient,
men legger du til apparatbe-
handling, kan fysioterapeutene
doble den statlige betalingen,
uten nevneverdig ekstra arbeid.

- Takstene er ikke basert pa
den best tilgjengelige dokumen-
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B PDELEGGENDE. - Du far et
system hvor behandlingen
styres avhva som gir bestinn-
tekt. Dette er gdeleggende for
de fysioterapeutene som gn-
sker a gi best mulig behand-
ling, sier fysioterapeut Kjetil
Nord-Varhaug.

Foto: @yvind Elvsborg

tasjonen og forskningen om
hvilke behandlingsmetoder som
faktisk har god effekt. I noen til-
feller er det rett og slett gammel-
dags behandling uten noen som
helst dokumentert effekt, som
girterapeuten mest pengerikas-
sa fra staten, sier fysioterapeut
Karethe Buchmann. Hun har gitt
opp bransjen pd grunn av syste-
met med betaling for 4 fa tilgang
til offentlige midler.

I Sverige har man fjernet de
sakalte apparattakstene for 24 ar

siden. Begrunnelsen er at de
kunne bidra til at fysioterapeu-
ter ga behandling som pasiente-
ne ikke trengte, bare for & tjene
penger.

-Vivillebort fra et system som
representerte en risiko for at en
behandlingsform ble valgt bare
for aspe pa inntekten, sier radgi-
ver Sven-Erik Skoogh i Legitime-
rade Sjukgymnasters Forbund.
Han mener denne passive for-
men for behandling er gammel-
dags og ikke noe som bgr premi-
eres med offentlige midler.

- Pasienten méa involveres mer
i behandlingen enn a bli lagt pa
en benk med varmepakninger,
hvis malet er & fa folk friske pa
mer langsiktig basis, sier Sko-
ogh.

Svenskenes takster er bare delt
i tre - enkel, normal og saerskilt
- mot Norges over 40 forskjelli-



